


• «Рука является вышедшим наружу 
головным мозгом». И. Кант 

• «...движения руки всегда были тесно 
связаны с речью и способствовали ее 
развитию». В. М. Бехтерев 

• «…речевые области формируются под 
влиянием импульсов, поступающих от 
пальцев рук». Д. Селли 

• «При любом двигательном тренинге 
упражняются не мышцы, а мозг».  

•   Н.А. Бернштейн 
 



всё активнее входят в нашу жизнь. Они 
дают возможность заниматься 

интересным делом, учиться новому и 
оригинальному. Нетрадиционные 

техники рисования нужны для развития 
фантазии и творческих способностей, 

раскрытия индивидуальности. Это один 
из способов самовыражения. 

 



Ребенок складывает лист бумаги 
пополам. На одной половине листа рисуется 
пейзаж, на другой получается его отражение 
в озере, реке (отпечаток). Пейзаж 
выполняется быстро, чтобы краски не успели 
высохнуть.  





До недавних пор считалось, что рисовать 
можно только на сухой бумаге, ведь 
краска достаточно разбавлена водой. Но 
существует целый ряд предметов, 
сюжетов, образов, которые лучше 
рисовать на влажной бумаге. Нужна 
неясность, расплывчатость, например, 
если ребенок хочет изобразить 
следующие темы: «Город в тумане», 
«Мне приснились сны», «Идет дождь», 
«Ночной город», «Цветы за занавеской» 
и т.д.  





Эбру (от персидского ebri — «облако») — 
это древняя техника живописи 
красками по воде с дальнейшим 
перенесением рисунка на твердую 
основу (бумагу, ткань или кожу). Эбру 
представляет художнику широкие 
возможности для создания уникальных 
изображений, искусно имитирующих 
фактуру натурального камня — 
мрамора. Поэтому эту технику часто 
называют «мраморингом» или 
«турецким мраморированием». 







Ребенок покрывает листок дерева 
красками разных цветов, затем 
прикладывает его к бумаге 
окрашенной стороной для получения 
отпечатка. Каждый раз берется новый 
листок. Черешки у листьев можно 
дорисовывать кистью. 



• Ребенок по контору рисунка наносит 
кистью клей ПВА (клея не стоит жалеть). 

• Ребенок берет соль и обсыпает ею 
рисунок. Когда весь картон будет 
покрыт солью, необходимо аккуратно 
наклонить картинку и ссыпать лишнюю 
соль. В результате она останется только 
там, где и было задумано, и обозначит 
детали рисунка. Рисунок, в зависимости 
от задумки, можно оставить 
белоснежным, а можно раскрасить. 





На одном листе бумаги нарисовать 
контур предмета и аккуратно вырезать 
его. Силуэт предмета отложить в 
сторону. Наложить лист бумаги, из 
которого был вырезан контур, на 
другой цельный лист, скрепить их. 
Зубную щетку с краской держат на 
небольшом расстоянии от листа бумаги. 
Взять палочку и проводить ею по ворсу 
движением на себя. Краска напыляется 
на бумагу мелкими капельками. Когда 
она высохнет, снять верхний лист. 





Она заключается в том, чтобы научить 
детей делать кляксы (черные и 
разноцветные). Затем уже ребенок 
может смотреть на них и видеть 
образы, предметы или отдельные 
детали. «На что похожа твоя или моя 
клякса?», «Кого она тебе напоминает?» - 
эти вопросы очень полезны, так как 
развивают мышление и воображение. 
После этого, не принуждая ребенка, а 
показывая, рекомендуем перейти к 
следующему этапу – обведение или 
дорисовка клякс. В результате может 
получиться целый сюжет 





•  Граттаж (от франц. Gra�er — скрести, 
царапать) — это способ выполнения 
рисунка путем процарапывания острым 
инструментом бумаги или картона, 
залитых тушью или черной гуашью. 

• Другое название техники — 
воскография, иногда ее также называют 
царапкой. Рисунки, выполненные в 
технике граттаж, отличаются контрастом 
белых линий и черного фона, и похожи 
на гравюры.  





Шерстяная акварель — 
современный вид декоративно-
прикладного искусства: 
«рисование» с помощью шерстяных 
волокон различных цветов и 
оттенков. За счёт того, что шерсть 
выкладывается слоями, образуется 
одновременно и объёмность, 
фактурность «рисунка», и цветовой 
эффект, схожий с художественными 
работами в технике акварели. 



                       Рис. 1                         Рис. 2 





Каждый такой метод – это маленькая 
игра, которая доставляет детям 
радость, положительные эмоции. 
Создавая изображения, передавая 
сюжет, ребенок отражает свои чувства, 
свое понимание ситуации. На занятиях 
нетрадиционной техникой рисования 
нужно научить ребенка думать, 
творить, фантазировать, мыслить 
смело и свободно, нестандартно, в 
полной мере проявлять свои 
способности, развивать уверенность в 
себе, в своих силах. 




